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Le CRA Alsace 

Centre Ressources Autisme Alsace

« Un centre de ressources est constitué d’une équipe 
pluridisciplinaire, spécialisée et expérimentée sur le syndrome 
autistique, mettant en oeuvre des actions de diagnostic 
précoce, de recherche, d’aide, de soutien, d’information, de 
formation, de conseil et d’expertise auprès des familles et des 
professionnels médico-sociaux et de santé. »



Le CRA Alsace 

Composé de 5 pôles  : 

4  pôles cliniques
2 pôles départementaux enfants / adolescents

67 Bas-Rhin (Hôpital de l’Elsau à Strasbourg)
68 Haut-Rhin (Centre Hospitalier de Rouffach)

2 pôles départementaux adultes
67 Bas-Rhin   (EPSAN à Brumath)
68 Haut-Rhin (Espace Autismes à Colmar)

1 pôle régional AIDA 
Accueil, Information, Documentation Autisme
(Espace Autismes à Colmar)

@



CRA  Alsace : missions 

• Evaluation diagnostique et fonctionnelle des situations complexes
• Soutien aux professionnels 
• Accompagnement des personnes concernées, des familles et 

proches 
• Information, sensibilisation et formation 

des professionnels et des proches aidants 
• Animation de réseaux 

(de professionnels, familles ou personnes concernées) 
• Participation à la recherche sur les TSA
• Expertise et conseils sur les TSA
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Information 

Site Internet : www.cra-alsace.fr
• Actualités régionales et nationales sur l’autisme 
• Agenda des rencontres réseaux régionaux : professionnels / familles
• Ressources informatives régionales et nationales

Lettre d’information mensuelle
cra-alsace.fr/lettre-dinformation

Compte Facebook 
www.facebook.com/CRAAlsace/?ref=py_c

http://www.cra-alsace.fr
http://cra-alsace.fr/lettre-dinformation/
https://www.facebook.com/CRAAlsace/?ref=py_c
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Pour qui ? 

Toute personne de la région Alsace qui s’intéresse 
aux questions liées à l’autisme et les TSA

• Personnes avec autisme

• Familles

• Professionnels du secteur sanitaire, medico-
social, éducatif, éducation nationale

• Étudiants, chercheurs 
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La documentation disponible

• des ouvrages grand public ou spécialisés sur les troubles 
du spectre de l’autisme

• du matériel pédagogique : jeux, guides et manuels de 
référence, applications numériques

• des documents multimédias

• des revues professionnelles, associatives ou scientifiques

• de la littérature scientifique : rapports, mémoires et

thèses
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Services 
Accueil documentaire

• accueil personnalisé, aide à la recherche et orientation

• recherches documentaires

Prêt de documents

Accompagnement des familles

information sur les possibilités régionales d’accompagnement 
et de prises en charge et les aides possibles.

Sensibilisation et formation
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Base de données documentaire en ligne : 
https://aida-cra-alsace.centredoc.fr/

Elle permet l’accès : 
• aux références des documents
• à des documents en ligne en texte intégral
• à des sélections thématiques 
• à la réservation des ouvrages à distance 

https://aida-cra-alsace.centredoc.fr/
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Base de donnés documentaire 
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Scolarisation et autisme : 

sélection documentaire  sur le 
catalogue AIDA

(ouvrages, guides,  

guides en ligne, matériel 
pédagogique etc…)

https://aida-cra-alsace.centredoc.fr/index.php?lvl=infopages&pagesid=26
https://aida-cra-alsace.centredoc.fr/index.php?lvl=infopages&pagesid=26
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Autisme et scolarisation : 
Colloques organisés par le pôle enfant et adolescents 67 du 
CRA en partenariat avec l’éducation nationale 

• De la maternelle à l’insertion professionnelle : construire des 
parcours inclusifs (2019)

• Autisme et scolarisation : des partenariats mobilisés 
(2017)

http://cra-alsace.fr/actes/de-la-maternelle-a-linsertion-professionnelle/
http://cra-alsace.fr/actes/autisme-et-scolarisation-des-partenariats-mobilises/
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Sélection de ressources : 
sensibilisation des enfants 
adolescents à l’autisme

(vidéos en ligne, albums, 
ressources pédagogiques)

https://aida-cra-alsace.centredoc.fr/index.php?lvl=infopages&pagesid=42
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Formations gratuites en ligne pour les enseignants

Autisme en ligne
Plateforme d’autoformation gratuite pour des 
professionnels, enseignants de classe ordinaire 
de l’école élémentaire 
pistes pédagogiques pour travailler auprès des 
élèves présentant un TSA.

Canal Autisme :
formation et ressources pédagogiques à 
destination des enseignants

https://www.autisme-en-ligne.eu/
http://www.canalautisme.com/acceacuteder-aux-formations.html
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Enfants autistes : bienvenue à l’école
Vidéos sur l’inclusion des enfants autistes
en milieu scolaire 
• En maternelle et élémentaire
• Au collège et au lycée
• Qu’est-ce que l’autisme ? 
• UEMA de Mulhouse

https://www.youtube.com/watch?v=3h7ZuEMcoMA&list=PL5znZRlMcbuKeQqkKzp6de124f8F9_LJn
https://www.youtube.com/watch?v=Jhr4SjF9ap0&list=PL5znZRlMcbuIJ4j8eNNJYX983z5Mn90GJ
https://www.youtube.com/watch?v=Ox0NvoMpKN0&list=PL5znZRlMcbuK4GjiaJzIkJFlZWG992nOh
https://www.youtube.com/watch?v=mAtZDK6dud8&list=PL5znZRlMcbuIjgM3gJoqhsfNqnPyDudJ_


AIDA : Accueil Information Documentation Autisme

https://deux-minutes-pour.org/

Vidéos d'information pour soutenir au quotidien les aidants 
d'enfants autistes

https://deux-minutes-pour.org/
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https://deux-minutes-pour.org/

Vidéos d'information pour soutenir au quotidien les 
aidants d'enfants autistes

Mieux comprendre les problèmes 
de comportement de Sam 

Partie 1

Partie 2

https://deux-minutes-pour.org/
https://deux-minutes-pour.org/video/mieux-comprendre-les-problemes-de-comportement-de-sam-partie-1/
https://deux-minutes-pour.org/video/mieux-comprendre-les-problemes-de-comportement-de-sam-partie-2/
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Troubles du comportement

/ Vidéos pour gérer les 
troubles du comportement
Aurélie Connan CRA Alsace

Deux heures pour mieux 
comprendre les troubles du 
comportement 
Aurélie Connan / CRA Alsace

http://cra-alsace.fr/tas-5-minutes-videos-pour-gerer-les-troubles-du-comportement/
http://cra-alsace.fr/tas-5-minutes-videos-pour-gerer-les-troubles-du-comportement
http://cra-alsace.fr/wp-content/uploads/2022/02/2021-11-26-PE68-troubles-comportement.pdf
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Troubles du comportement

/

Sélections documentaires
• Gestion des émotions 
• Troubles du comportement

http://cra-alsace.fr/tas-5-minutes-videos-pour-gerer-les-troubles-du-comportement/
https://aida-cra-alsace.centredoc.fr/index.php?lvl=infopages&pagesid=41
https://aida-cra-alsace.centredoc.fr/index.php?lvl=infopages&pagesid=33
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Troubles dys et TDAH 
/ Sélections documentaires
• TDAH
• Troubles DYS

http://cra-alsace.fr/tas-5-minutes-videos-pour-gerer-les-troubles-du-comportement/
https://aida-cra-alsace.centredoc.fr/index.php?lvl=etagere_see&id=127&page=1&nbr_lignes=20
https://aida-cra-alsace.centredoc.fr/index.php?lvl=etagere_see&id=170
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Outils numériques

/

• Page ressources sur le site du 
CRA Alsace

• Liste d’applications aux CRA 
Alsace 

http://cra-alsace.fr/tas-5-minutes-videos-pour-gerer-les-troubles-du-comportement/
http://cra-alsace.fr/ressources/outils-numeriques/
http://aida.cra-alsace.fr/index.php?lvl=infopages&pagesid=39
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Outils numériques

/

Tsara : application pour les aidants 
(parents, approches, enseignants, 
professionnels)  afin de mieux 
comprendre les personnes avec TSA  
et les accompagner
https://www.tsara-autisme.com/

http://cra-alsace.fr/tas-5-minutes-videos-pour-gerer-les-troubles-du-comportement/
https://www.tsara-autisme.com/
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Contact

13 rue Charles Sandherr

68000 Colmar

Tél    : 03 89 78 79 65

Mail : aida@cra-alsace.net

Colmar 
Horaires d’ouverture
Lundi au jeudi 
9h à 12h
13 à 17 h 
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Permanences documentaires 

Strasbourg : 
2 mercredis par mois
de 10h00 à 16h00
les semaines paires

Hôpital de l’Elsau
Cra enfants et adolescents 67

Plus d’infos

Mulhouse :
2 jeudis par mois
de 9h00 à 17h00
Semaines impaires 

Maison de l’autisme à 
Mulhouse

Plus d’infos

http://cra-alsace.fr/permanences-documentaires-du-cra-a-strasbourg/
http://cra-alsace.fr/permanences-documentaires-du-cra-a-mulhouse/

